
rabattre de chaque côté tous les 2 rgs : 
S : 3 fs 3 m., 1 fs 4 m. 
M : 1 fs 3 m., 3 fs 4 m. 
L : 3 fs 4 m., 1 fs 5 m. 
XL : 2 fs 4 m., 2 fs 5 m. 
XXL : 1 fs 4 m., 3 fs 5 m. 
Encolure : En même temps que la 1ère 
diminution d’épaule, rabattre les 29-31-
33-35-37 m. centrales, continuer chaque 
côté séparément en rabattant côté 
encolure tous les 2 rgs 1 fs 3 m., 1 fs 2 
m. 
DEVANT : Commencer comme le dos. 
Emmanchures et encolure : A 39-40-
40-41-42 cm (108-110-110-112-116 rgs) 
de hauteur totale, rabattre de chaque 
côté comme au dos et en même temps, 
rabattre les 15-17-19-21-23 m. centrales, 
continuer chaque côté séparément en 
rabattant côté encolure tous les 2 rgs 1 
fs 3 m., 2 fs 2 m., 1 fs 1 m., tous les 4 
rgs 2 fs 1 m., tous les 6 rgs 2 fs 1 m. 
Epaules : Rabattre à la même hauteur et 
comme au dos. 
Manches : Monter 47-49-51-53-55 m. 
Ecume aig. n° 3,5. 
Tricoter 6 rgs côtes 1/1. 
Continuer jersey endroit rayé aig. n° 4 
en tricotant 5 fois de * à * et en 
augmentant de chaque côté : 
S : 6 fs 1 m. tous les 12 rgs. 
M : 1 fs 1 m. tous les 12 rgs, 6 fs 1 m. 
tous les 10 rgs. 
L : 9 fs 1 m. tous les 8 rgs. 
XL : 3 fs 1 m. tous les 8 rgs, 8 fs 1 m. 
tous les 6 rgs. 
XXL : 10 fs 1 m. tous les 6 rgs, 3 fs 1 m. 
tous les 4 rgs. 
Après la 5ème rayure Gardénia, 
continuer Ecume sur les 59-63-69-75-81 
m. obtenues. A 29 cm (82 rgs) de 
hauteur totale, former l’arrondi en 

rabattant de chaque côté tous les 2 rgs : 
S : 2 fs 2 m., 13 fs 1 m., 3 fs 2 m. et les 
13 m. restantes. 
M : 1 fs 3 m., 1 fs 2 m., 13 fs 1 m., 2 fs 2 
m., 1 fs 3 m. et les 13 m. restantes. 
L : 1 fs 3 m., 2 fs 2 m., 12 fs 1 m., 3 fs 2 
m., 1 fs 3 m. et les 13 m. restantes. 
XL : 1 fs 3 m., 3 fs 2 m., 13 fs 1 m., 3 fs 
2 m., 1 fs 3 m. et les 13 m. restantes. 
XXL : 2 fs 3 m., 2 fs 2 m., 12 fs 1 m., 3 
fs 2 m., 2 fs 3 m. et les 13 m. restantes. 
BORDURE D’ENCOLURE : Monter 151-
159-171-179-187 m. Ecume aig. n° 3,5. 
Tricoter 6 rgs côtes 1/1, laisser les m. en 
attente. 
FINITIONS : Assembler les épaules. 
Poser au point de mailles la bordure au 
bord de l’encolure. Coudre l’arrondi des 
manches au bord des emmanchures, 
puis faire les coutures des manches et 
des côtés du pull. 

Echantillon 
 
Un carré de 10 cm jersey endroit = 19 m. 
et 27 rgs. 
Important : voir pages conseils. 
 
Réalisation 
 
DOS : Monter 83-91-99-109-119 m. 
Ecume aig. n° 3,5. 
Tricoter 6 rgs côtes 1/1, puis continuer 
jersey endroit rayé aig. n° 4. 
Dès le 7ème rg de jersey endroit, 
diminuer de chaque côté à 1 m. du bord 
tous les 8 rgs 2 fs 1 m, tous les 6 rgs 5 
fs 1 m. 
Pour diminuer 1 m. à 1 m. du bord : 
tricoter 1 m. endroit, 2 m. ensemble 
endroit, continuer le rang et lorsqu’il 
reste 3 m. sur l’aiguille gauche, tricoter 1 
surjet simple et 1 m. endroit. 
Tricoter 7 rgs sur les 69-77-85-95-105 
m. restantes, puis augmenter de chaque 
côté à 1 m. du bord tous les 8 rgs 5 fs 1 
m., tous les 6 rgs 2 fs 1 m. 
On obtient 83-91-99-109-119 m. 
Emmanchures : A 39-40-40-41-42 cm 
(108-110-110-112-116 rgs) de hauteur 
totale, continuer jersey endroit Ecume en 
rabattant de chaque côté tous les 2 rgs : 
S : 1 fs 3 m., 2 fs 2 m., 2 fs 1 m. 
M : 1 fs 3 m., 2 fs 2 m., 3 fs 1 m. 
L : 2 fs 3 m., 1 fs 2 m., 3 fs 1 m. 
XL : 1 fs 4 m., 1 fs 3 m., 2 fs 2 m., 3 fs 1 
m. 
XXL : 1 fs 4 m., 1 fs 3 m., 3 fs 2 m., 4 fs 
1 m. 
Continuer sur les 65-71-77-81-85 m. 
restantes. 
Epaules : A 56-58-60-62-64 cm (154-
160-164-170-176 rgs) de hauteur totale,  
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PULL 
MANCHES 3/4 
Tailles S-M-L-XL-XXL 
 
Fournitures 
 
Qual. SONORA, 
Ecume = 7-7-8-9-9 pel., 
Gardénia = 2-2-2-2-2 pel., 
aig. n° 3,5 et 4. 
 
Points employés 
 
CÔTES 1/1, aig. n° 3,5. 
JERSEY ENDROIT RAYE, aig. n° 4. 
Rayures : * 10 rgs Ecume, 4 rgs 
Gardénia *. Tricoter de * à *. 
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